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 وانعهًُخ انذاتُخ انسُزح
 

 

      َسزي شبكز يحًذ جىاد كبظى انسهطبٍَ : انزثبعٍ وانهقت ـى ـــــــــالاســ

  ثغذاد 42/2/0891 : انًُـلاد ويكبٌ تبرَخ 

  يسهًخ :   انذَـــــــــــبَخ

 يتزوجخ انحبنخ انزوجُخ :

 اقتظبد يُزنٍانتخظض انعبو  : 

   يلاثس ويُسىجبد:   انذقُق  ضــانتـخـظ

   جبيعخ ثغذاد / يجًع انجبدرَخ:     عُىاٌ انعًم

       11101121470:   انهبتف انُقبل

                       :        

 yusra_20002001@yahoo.com : كتزوٍَألانانجزَذ 

 أولاً : انًؤهلاد انعهًُخ  

 انتبرَخ الاختظبص انكهُـــخ  انجبيعخ انذرجخ انعهًُخ

 2002 اقتصاد منزلي التربية للبنات جامعة بغداد بكالوريوس

  ماجستير
 

 2022 اقتصاد منزلي التربية للبنات جامعة بغداد

 
 

    

 

 حبَُبً : انتذرد انىظُفٍ  

 إنً –انفتزح يٍ  انجهخ انىظُفخ د
 6002 – 6002 / كلية امترتية نوحيات جامـة تغداد م . ملاحغ 1

 6020  -6022 / كلية امترتية نوحيات جامـة تغداد ثدريس ية /مدرس مساؿد 2

3    

4    

5  

 

  

 

 

 

 طىرح
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 حبنخبً : انتذرَس انجبيعٍ  

 الى –هي الفترة   الجاهعت )الوعهذ / الكلٍت(  الجهت ث

 6020 – 6022 تغدادجامـة  كلية امترتية نوحيات 1

2    

3    

4    

5    

 ثتذرَسهب بوق انتٍراثعبً : انًقزراد انذراسُخ  

 انسُـــــخ انًـــــبدح انقســـى د

 6020 -6002 أ سس خياظة  ) مرحلة اولى ( الاكتصاد المنزلي 2

 6022 – 6020 أ سس خياظة ) مرحلة ثاهية (  الاكتصاد المنزلي 2

 6020 -6002 ملاثس الاسرة / عملً ) مرحلة ثامثة ( المنزليالاكتصاد  3

 6020 -6002 خياظة متلدمة ) مرحلة راتـة ( الاكتصاد المنزلي  4

 6022 -6020 ثصميم المنزل / عملً ) مرحلة راتـة ( الاكتصاد المنزلي 5

6    

7    

8    

9    

20    

 

 :عهُهب الاطبرَح ، انزسبئم ( انتٍ أشزف )خبيسبً:  

 انسُــخ انقســـى اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ د

   لا يوجد 
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 ) الاطبرَح ، انزسبئم ( انتٍ َبقشهبسبدسبً: 

 

انشهبدح و  اسى انطبنجخ اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ د

 انتخظض 

تبرَخ  انقســـى

 انًُبقشخ

     لا يوجد 0

4      

0      

2      

7      

6      

1      

9      

8      

01      

 

 سبثعب: )انزسبئم ،الاطبرَح ، انجحىث( انتٍ قىيهب

اسى الأطزوحخ  أو  انزسبنخ او  د

 انجحج

اسى 

انطبنجخ/ 

 اوانًجهخ

انشهبدح و 

 انتخظض 

تبرَخ  انقســـى

 انتقىَى

     لايوجد 1

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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  الأخزيحبيُب : الأَشطخ انعهًُخ  

  

 خبرد انكهُخ داخم انكهُخ

/ وشاط املسم / كلية امترتية نوحيات بحوث وأ ؾلٌل يدوية 

 6026تب شراف كسم الاؿلام 

يوية لاس تخدام  / / المرنز امثلافي الاوربي الحاسوبدورة ثبُ 

  6002كلية امـووم نوحيات  

 
 الاوربي

/ كاؿة الخياظة / كلية امترتية نوحيات  مـرض كسم الاكتصاد المنزلي

6026 

مـرض الجامـة / كاؿة امًشاط امفني وامرياضي / جامـة 

  6022تغداد 
ذهرى المولد اميحوي امشريف تحت شـار ) خدام امرسول احتفامية 

  6026وأ له ( كلية امترتية نوحيات 

مـرض كسم الاكتصاد المنزلي / كاؿة امًشاط امفني 

  6026وامرياضي / جامـة تغداد 

ا    هدوة وحدة امتـويم المس تمر تـيوان ) الاُداف امسووهية واثرُ

 6022في تنمية جودة امتـويم امـالي ( / كلية امترتية نوحيات 

امفـامية المرنزية الاؿلامية الجامـية تـيوان ) الاس حوع الاؿلامي 

 6026كاؿة الحكيم الجامي امثاني ( 

هدوة لجية الارشاد وامتوجيَ تيوان ) امسووهيات الموخس ية ( / 

 6026كلية امترتية نوحيات 

الاظلاع ؿلى نتة ضمن الاختصاص في مـرض امكتاب / 

 6026كاؿة المكتحة المرنزية 

 اكدة امعامحات في كاؿات الامتحانات اهنهائية :مر 

 (6022-6026و) (6026-6022) كسم انوغة الاىكليزية مس ية

 (  6022-6022كسم ؿوووم املرأ ن مس ية ) 

يل امترتوي  المشارنة في الدورة امثاهية وامس حـون تـد المئة نوتبُ 

 6022/ كاؿة امتـويم المس تمر 

امس يوي / جمـية اميحامين امـراكيين / كلية  مهرجان امـسل

 6026امترتية نوحيات 

/  المشارنة في الدورة امثاهية وامس حـون تـد المئة نوغة امـرتية

 6022كاؿة امتـويم المس تمر 

المِرجان امراتؽ نومومود اميحوي / كسم ؿووم املرأ ن / كلية امترتية 

 6026نوحيات 
 6022الافتراضية الحصول ؿلى حساب في المكتحة 

كامة   ضمن اختصاص الملاثس والمًسوجات : عملورش ا 

 6022المحادىء الاومية نوخياظة امضرورية نومرأ ة( ) -2

 6022 ) الخياظة امخس يعة ( - 6

 6022) ثعحيق عملً نوخياظة (  - 2

  

 

 

مٌاكشة محاضرة تـيوان ) تمكين امًساء من خلال ريادة الاؾلٌل 

كسم امـلاكات امـامة / سفارة / ( في مجال ثصميم الازياء 

امولايات المتحدة الامريكية بامتـاون مؽ دار الازياء امـراكية    

 6020 ( ) مرنز مصادر المـوومات / المكتحة المرنزية 

امتغذوية ملاظفال دون سن حضور ورشة عمل ) المشاكل 

 6022الخامسة ( كلية امترتية نوحيات  

هشاركت فً اسبىع الاعلام الجاهعً الرابع / جاهعت 

 2114بغذاد 

حضور ورشة عمل ) الاستثمار الامثل لاوكات امفراغ لدى 

 6022ظامحات كلية امترتية نوحيات (  

اثٌاء فترة الاشراف على طالباث الورحلت الرابعت 

 2116ٍق فً الوذارس   التطب

حضور ورشة عمل ؾن هيفية ملىء اس تمارة ثلييم الاداء 

 6026نوتدريس يين مضلٌن الجودة / كلية امترتية نوحيات 

( لاغراض  google scholarالوشاركت فً دورة )

 2116الترقٍت . هركز التطىٌر والتعلٍن الوستور  

الاشراف ؿلى ظامحات المرحلة امراتـة خلال فترة امتعحيق في 

 (                            6022,  6022,  6026نوس يوات : ) المدارس 

حضىر اجتواع فً هركز البحىث التربىٌت 

والٌفسٍت/جاهعت بغذاد لوٌاقشت الاجراآث والاستعذاداث 

 2116الخاصت بوهرجاى خٍري لذعن الحشذ الشعبً 

اكامة ورشة عمل ؾن ثـويم الخياظة اميدوية / كلية امترتية 

 6022نوحيات 

 

  6022/ كلية امترتية نوحيات احتفامية بمياس حة ؾيد الامحضور 

 اكامة ورشة عمل ) ساؿة حرة ( ؾن ثـويم الخياظة المنزمية 

 6022كسم الاكتصاد المنزلي / كلية امترتية نوحيات 
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) هؼام ثـديل اميصوص (كسم  مشارنة في دورة الحاس حات

 6020الحاس حات /كلية امترتية نوحيات  

 

اكامة ورشة عمل )ساؿة حرة ( ؾن اختيار اقمشة اموسائد 

 6022كسم الاكتصاد المنزلي 

 

( Microsoft powerpointالمشارنة في دورة الحاس حات )

 6022كسم الحاس حات /كلية امترتية نوحيات 

 

  6022الاكتصاد المنزلي امثاني المشارنة بمِرجان 

 امراتـة ملاكسام : كسم ملىء استدانات معامحات المرحلة

الاكتصاد المنزلي و كسم امـووم امترتوية واميفس ية وكلية امترتية 

 امرياضية

 

  

 
 تبسعب: انًشزوعبد انجحخُخ فٍ يجبل انتخظض نخذيخ انجُئخ وانًجتًع أو تطىَز انتعهُى 

 

 انسُخ انُشز يحم أسى انجحج د
بحث مس تل ) نماذج امزي المدرسي المفضلة لدى ثوميذات المرحلة  2

 الاتتدائية (

) مرنز  مرنز امححوث امترتوية واميفس ية

الدراسات امترتوية والابحاث اميفس ية 

 بجامـة تغداد (

6022 

رسالة ماجس تير ) ثصاميم امزي المدرسي واقمش تَ المفضلة لدى  6

 الاتتدائية (ثوميذات المرحلة 

مرنز امححوث امترتوية واميفس ية ) مرنز 

الدراسات امترتوية والابحاث اميفس ية 

 بجامـة تغداد (

6022 

المؤتمر امس يوي ) كلية امترتية نوحيات و  ) مشترك ( اختيار ملاثس الاتياء من وجهة هؼر اموالدين 2

 كلية اجن رشد نوـووم الاوساهية (

6022 

     جلافة الام في اختيار ملاثس الاظفال في مرحلة امعفولة المحكرة    2

 6022أ ذار/   2امـدد   62مجلد  ( مًشور )) مفرد ( 

 6022 مجلة كلية امترتية نوحيات

0    

2    

2    

2    

9    

20    

22    

26    

22    

22    

20    

22    

22    

22    
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 وانُذواد انعهًُخ انتٍ شبرك فُهبعبشزا: انًؤتًزاد  

  

َىع انًشبركخ ) ثحج /  يكبٌ اَعقبدهب انسُــخ  انعُىاٌ  ت

 ثىستز / حضىر(

 

 : المؤتمر امـومي الدولي الاول 1

 ) امترتية وامتـويم في المجتمؽ المـاصر ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد

 حضور

 المؤتمر امـومي الدولي الاول : 2

 بامِيدسة اموراجية ىرثلي نحو الافضل () 

 حضور كاؿة الحكيم / جامـة تغداد  6022

المؤتمر امـالمي الاول متلانات الاستشـار   3

 ؾن تـد ومـالجة امصور امرقمية 

 حضور كلية امـووم / جامـة تغداد  6022

المؤتمر امـومي الدولي امثاني ) دور امترتية  4

 في تنمية المجتمؽ (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور 

المؤتمر امس يوي الاول ) دور كليات امترتية  5

 في امتنمية امخشرية ( 

كليتي امترتية نوحيات واجن  6022

 رشد / جامـة تغداد 
 مشارنة

المؤتمر امـومي امسادس ) ثعوير كعاع  6

اميلل حاجة اساس ية نونهوض في املعاؿات 

 الاخرى (

 حضور كاؿة الحكيم / جامـة تغداد 6026

المؤتمر امـومي امثاني ) الحيوانات الداجٌة  7

 تين امتراث والمـاصرة ( 

كلية امـووم امس ياس ية /   6026

 جامـة تغداد

 حضور

مؤتمر تغداد امس يوي ) امـرتية والمياهج  8

 الحديثة تين اميؼرية وامتعحيق (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد

 حضور

هدوة ) مٌتجات نحل امـسل غذاء ووكاية  9

 ودواء ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية تخصصية ) ػاُرة امتسول ,  11

 اس حابها وظرق ؿلاجها ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية ) امتلانات المـووماثية وؿلم  11

 الحاس حة ( 

كلية امـووم نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

هدوة ) امصحة اميفس ية ملاظفال والامهات  12

 في ػل امؼروف امراُية ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022 هدوة ديًية ) من كدوثم ؟ ( 13

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية ) امححيرات امـراكية تيئة كاتلة  14

 ملاستثمار ( 

كلية امـووم نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية حول الخارظة الذُيية نولرأ ن  15

 امكريم 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور

بامححث امـومي ىرثلي تـووم هدوة ؿومية )  16

 الحياة (

كلية امـووم نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور
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هدوة ؿومية اولى ) اضاءات في امغذاء  17

 وامتغذية وؿلاكتهلٌ تصحة الاوسان ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور

هدوة جلافية ) امشِيدة تًت امِدى : فكرة  18

 ورسالة وؾعاء دائم ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية ) امتواصل الاسري في ػل  19

 تحديات امـصر ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور

هدوة ؿومية موحدة بحوث المرأ ة ) ثـزيز امثلة  21

 باميفس لدى ظامحات كلية امترتية نوحيات (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6026

 تغداد 

 حضور

هدوة تخصصية ) واكؽ الخدمات امعحية ؿلى  21

 المواظن امـراقي وحلوق المس تهلك ( 

 حضور كاؿة الحكيم / جامـة تغداد 6026

هدوة ) اؿداد وتحرير الاوراق امـومية  22

 امـومية امـالمية (نوًشر في المجلات 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

هدوة ) جلافة امعفل في ػل جودة امتًش ئة  23

 الاجتماؾية ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد 

 حضور

 حضور كلية امـووم / جامـة تغداد  6022 المؤتمر امـالمي امثاني لدراسات هفط امـراق  24

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022 المؤتمر امـومي الدولي مـووم امترتية  25

 تغداد 

 حضور

المؤتمر امـومي امس يوي امثامث ملسم   26

الدراسات امس ياس ية ) الدس تور امـراقي 

 واهـكاساثَ ؿلى تياء الدولة وحلوق

  المواظية ( 

 حضور جامـة اهنهرين 6026

 هدوة ؿومية ملسم امـووم امترتوية واميفس ية  27

)اسامية الارثلاء في امححث امـومي 

 الجامـي(

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد

 حضور 

هدوة تـيوان ) الاكتصاد المنزلي وتمكين  28

 المرأ ة لاس تدامة امتنمية ( 

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد
 مشارنة

في كسم الاكتصاد المنزلي  ورشة عمل 29

)امواكؽ والمـوكات امتي ثواجَ كسم 

 الاكتصاد المنزلي (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد
 مشارنة

  ًذوة علوٍت فً قسن الاقتصاد الوٌزلً 31
 ) اميات فٌية منزمية مرتة المنزل امـصرية (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد
 مشارنة

هدوة ؿومية في كسم ؿووم املران )اسامية  31

 الارثلاء في امححث امـومي الجامـي (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد

 حضور

امورشة امـومية امتاسـة ملسم الاكتصاد  32

 امـياية تصحة المرأ ة (المنزلي )

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6020

 تغداد

 حضور

الاولى ملسم الاكتصاد امورشة امـومية  33

المنزلي ) مٌاهج الاكتصاد المنزلي تين 

 اميؼرية وامتعحيق (

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد

 حضور
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هدوة كسم ؿووم الاغذية مؽ هلاتة   34

المِيدسين ) المشاكل امتي ثواجَ صياؿة 

الامحان في امـراق وس حل اهنهوض بهذٍ 

 امصياؿة (

 حضور كلية امزراؿة/جامـة تغداد   6022

مؤتمر ؿومي ) تمكين المرأ ة اساس نهوض  35

 المجتمؽ وازدُارٍ ( كسم الخدمة الاجتماؾية

كلية امترتية نوحيات / جامـة  6022

 تغداد

 حضور

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حبدٌ عشز: كتت انشكز ، انجىائز  و شهبداد انتقذَز 

  

 انسُخ انجهخ انًبَحخ انتقذَزكتبة انشكز أو انجبئزح أو شهبدح  د
كلية امترتية نوحيات  /  نتاب شكر وثلديرؾن الجِود المتميزة المحذولة خلال امـمل في مختبر امعفل  2

 جامـة تغداد

6002 

نتاب شكر وثلدير ؾن الاهضحاط امـالي والدوام في يوم  امسخت   6

 متدريس المرحلة الاولى 

 كلية امترتية نوحيات  /

 تغدادجامـة 

6022 

نتاب شكر وثلدير ؾن المشارنة في امتحضير لمِرجان تغداد ؿاصمة امثلافة  2

 امـرتية 

 كلية امترتية نوحيات  / 

 جامـة تغداد 

6022 

شِادة ثلديرية ؾن المشارنة تححث في المؤتمر اموظني امس يوي الاول  2

  تحت شـار :  دور كليات امترتية في امتنمية امخشرية             

كليتي امترتية نوحيات واجن 

 رشد نوـووم الاوساهية

6022 

ؾن اهمية الميجز امـومي والمـرفي ؿلى صـيد امححوث شكر وثلدير نتاب  0

 امـومية

 6022 امتـويم امـالي وزير

    

    

    

    

  

 حبٍَ عشز :انكتت انًؤنفخ أو انًتزجًخ 
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 انُشز ويكبٌ سُخ أسى انكتبة د

  لا يوجد 

   

   

   

   

   

 

 

 

 عضىَخ انهُئبد انعهًُخ انًحهُخ وانذونُخ انًشبرك فُهبحبٍَ عشز : 

 

 انسُخ انًكبٌ انعضىَخ د
كلية امترتية نوحيات /كسم  غيابات امعامحاتؾضوة في لجية متاتـة  2

 الاكتصاد المنزلي

6002 - 6020 

كلية امترتية نوحيات /كسم  انجازات ووشاظات امعامحات ؾضوة في لجية متاتـة 6

 الاكتصاد المنزلي

6002 - 6020 

كلية امترتية نوحيات /كسم  الملاثس والمًسوجاتؾضوة في لجية  2

  الاكتصاد المنزلي

6022 

كلية امترتية نوحيات /كسم  ؾضوة في انوجية الاجتماؾية  2

 الاكتصاد المنزلي

6022 

كلية امترتية نوحيات /كسم  مسؤولة مختبر الملاثس والمًسوجات 0

 الاكتصاد المنزلي

6022 
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